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AL

erung fiir Kinder

NIKOLAUS Katholische Jugend Nackenheim schickt Heiligen aus Myra zu Familien

NACKENHEIM. Seit Jahren
konnen Eltern bei der Katholi-
schen Jugend einen Nikolaus
buchen. Einer der Ehrenamtli-
chen, der sich einen Bart um-
bindet und ein typisches Ge-
wand anzieht, ist der 194édhrige
Dominik Bastian.

Wie viele Kinder besuchen Sie
als Nikolaus und wie und mit
wem treten Sie dort auf?

Ein Team besteht in der Regel
aus dem Nikolaus, Knecht Rup-
recht und einem oder zwei En-
geln. Es kann aber auch vor-
kommen, dass Familien wiin-
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schen, dass wir ohne Knecht
Ruprecht erscheinen, damit sich
die Kinder weniger fiirchten.
Die Anzahl der Kinder, die ich
besuche, variiert von Haus zu
Haus. Vor zwei Jahren wurden
wir fiir eine Betriebsfeier mit et-
wa 150 Kindern von Mitarbei-
tern bestellt. Wir besuchen auch
regelmiRig die Weihnachtsfeier
eines Freizeittreffs fiir Jugendli-
che mit Behinderungen.

Was bringen Sie den Kindern
mit?

Die Eltern stellen uns Ge-
schenke fiir die Kinder bereit,
die wir in einem Jutesack ver-
stauen, der vom Knecht Rup-
recht mitgebracht wird. AuRer-
dem wird ein Zettel beigelegt,
auf dem Informationen zu den

Kindern stehen, die ich vor Ort
aus meinem ,goldenen Buch®
vorlese. Dabei lobe ich die Kin-
der und erinnere sie daran, dass
sie weiterhin lieb und brav sein
sollen.

Welche Eigenschaften muss

_man als Nikolaus mitbringen?

In erster Linie muss man
selbst SpaR daran haben, Kin-
dern eine Freude zu machen, da
es ja genau das ist, was den Be-
such des Nikolaus ausmacht.
Mit der Zeit entwickelt man ein
Gespiir dafiir, ob man eher zu-
riickhaltend sein muss, weil
man merkt, dass ein Kind gro-
Ben Respekt vor dem groRen
Nikolaus hat, oder ob es ihn
mehr als einen Freund ansieht
und man zusammen mit der Fa-
milie Weihnachts- und Niko-
lauslieder singen kann.

Wie reagieren die Kinder auf
Sie?

Die Reaktionen sind sehr
unterschiedlich. Die Kleinsten
suchen oft Schutz bei ihren El-
tern und beobachten mich aus
sicherer Distanz, andere rennen
schon zur Tiir und begriiRen
mich frohlich.

Was haben Sie als Nikolaus
schon erlebt?

Mich persénlich stimmt es im-
mer traurig, wenn ich von den
Eltern als ErziehungsmaRnah-
me verwendet werde, um die
Kinder dazu zu bringen, artiger

zu sein. Solche Erlebnisse sind
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zwar selten, tun aber auch mir
als Nikolaus weh, wenn ich
einem Kind androhen muss,
nicht mehr zu kommen, wenn
es weiterhin so bose zu seinen
Eltern ist. Gliicklicherweise ist
das wirklich eher eine Ausnah-
me, und die schonen Seiten, wie
gemeinschaftliches Singen und
Bescheren, sind der Normalfall.
Es kann aber auch passieren,
dass der Nikolaus sich ein La-
chen verkneifen muss, wenn im
goldenen Buch steht, dass einer
der Erwachsenen gerne jodelt
und ich nach einer Kostprobe
fragen sollte. ..

Was halten die Kinder vom
Nikolaus, welchen Zugang
haben sie dazu?

Fiir die meisten ist der Niko-
laus natiirlich respekt einflo-
Rend, wenn er in seinem Ge-
wand, mit Bart, Mitra und gol-
denen Stab das Zimmer betritt.
Aber spitestens bei der Besche-
rung merken die Kinder, dass
dieser fremde Mann da ist, um
sie fiir ihr Verhalten iiber das
Jahr zu belohnen. Somit freuen
sie sich spétestens beim zweiten
Besuch auf ein Wiedersehen
und sind in freudiger Erwar-
tung.

Was ist fiir einen Nikol?us
schwierig?

Es ist in der Tat schwierig, vie-
len Menschen zu vermitteln,
dass man der heilige Bischof Ni-
kolaus aus Myra ist und nicht
der aus kommerziellen Griin-
den von Coca Cola genutzte, di-
cke Mann mit dem roten Pelz-
mantel.

Was ist das Schone an lhrer
Aufgabe?

Es ist immer wieder schén zu
sehen, dass man Nikolausfeiern
von Familien verschonern
kann, indem man als Nikolaus
erscheint und die Kinder be-
schenkt. Es herrscht eigentlich

" immer freundliche, gemiitliche

und adventliche Atmosphire,
wenn Nikolaus, Knecht Rup-
recht und Engel gemeinsam mit
Eltern und Kindern singen und
bescheren.

Das Interview fiihrte
Lena Fleischer



